Kontaktpersoner/Kontakt med ligestillede

Nar man far diagnosen kraeft opstar alle de store spgrgsmal: “Hvad sker der nu?”, “Hvilken
behandling skal jeg vaelge?”, “Hvilke fordele og ulemper er der ved de forskellige muligheder?”.

Det er godt at tale med fagpersoner om behandlingsforlgb og de forskellige
behandlingsmuligheder. Hvis man far konstateret blaerekraeft, er der saledes flere forskellige
behandlings-/operationsmuligheder, og der er gode overlevelsesmuligheder ved denne kraeftform.

Men det er ogsa vigtigt og ngdvendigt at kunne tale med personer, som har prgvet det pa egen
krop. Nar man er blevet opereret/behandlet, sa opstar der nemlig ofte situationer, hvor det ville
veere rart at tale med andre ligestillede bl.a. om, hvordan de har klaret situationen. Det kan veere
problemer, der opstar umiddelbart efter behandlingen eller senfglger.

Blaereforeningen arrangerer jeevnligt informationsmgder, hvor der er mulighed for at drgfte
problemer med andre ligestillede. Men herudover oplever vi et stort gnske om muligheden for at
tale med andre ligestillede her og nu.

Blaereforeningen sgger derfor kontaktpersoner.

Opgaven bestar i al sin enkelthed i at stille sig til radighed for uformelle samtaler og
erfaringsudvekslinger for andre blaerekraeftramte. Hvis der er fysisk og psykisk overskud forestiller
vi 0s 0gsa, at en kontaktperson kunne organisere uformelle sammenkomster, sa blaerekraeftramte
i lokalomradet kan lzere hinanden at kende.

Blzereforeningen haber meget, at der er mennesker der har tid, lyst og krzefter til at melde sig
som kontaktperson.

| listen over kontaktpersoner i vor hjemmeside, behgver vi blot at anfgre kontaktpersonens navn,
hvad man er behandlet for og hvilken Igsningsmodel, der er anvendt. Samt selvfglgelig
telefonnummer og e-mailadresse.

Hvis du er interesseret i at vaere kontaktperson, sa kontakt undertegnede pa telefon 4848 2667/
40982667 eller e-mail jah@c.dk og oplys, hvornar vi ma ringe dig op.

Venlig hilsen
Bleereforeningen
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