KONTAKTLINIE - MAILINGLISTE:

Har du brug for at udveksle erfaringer eller har spgrgsmal il dit liv
som tarmkreeftpatient eller pargrende, har vi etableret en email-
kontakt-linie. Vi kan ikke give lcegefaglig vejledning, men kan give
dig mulighed for at komme i kontakt med én, som selv har vceret
hele sygdomsforlebet igennem.

Send en email til: tarmkraefit@hotmail.com - og vi vil kontakte dig
hurtigst muligt. Her kan du ogsa uforpligtende tilmelde dig Netvcer-

kets mailingliste.

HJEMMESIDE:

www.tarmkraeft.dk

Du kan ogsa
skrive fil:

Patientnetveoerket for Tarmkroeft

c/o Center for Kreeft og Sundhed Kegbenhavn
Noarre Allé 45
2200 Kebenhavn N

FACEBOOK:

Se TARMKRAFT-GRUPPEN

CANCERFORUM:

www.cancerforum.dk - se gruppen Tarmkrceft

MIDLERTIDIG BESTYRELSE / Styregruppe:

(indtil Patientforeningen bliver stiftet)
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NAR DIAGNOSEN TARMKR/FT ER STILLET ...

melder der sig en masse spergsmal, hvor erfaring viser, at man kan
have behov for at tale med andre, som har vceret i den samme si-
tuation.

e Hvert ar far ca. 4.000 personer diagnosen tarmkreeft.

e Netop tarmkreeft og behandling herfor giver ofte helt specielle
og tabubelagte gener og senfglger, som kan efterlade savel
patienter som pdrgrende med en stor ensomhedsfalelse.

e Dette netveerk for tarmkrceftpatienter og deres paregrende er
derfor oprettet for at skabe et feellesskab, hvor man kan sgge
stotte og udveksle erfaringer med andre i samme situation.

NETV ZRKET VIL HAVE FOKUS PA:

e Udbredelse af viden om TARMKRAFT (analkrceft, endetarmskrceft
og tyktarmskreeft)

e Stgtte til patienter og parerende omkring tarmkreeft - bade psy-
kisk og fysisk

e Arbejde for forbedring af behandlingsmuligheder for tarmkrceft
e Fremme forskning i senfalger efter tarmkrceft

e Samarbejde med landets kreeftradgivninger

NETV ARKSMODER:

Patientnetvcerket arrangerer hvert ar 5-6 TEMA-aftener, som om-
handler emner, der er direkte relateret til tarmkrceft, sygdomsbe-
handling, kost, fysiske og psykiske felger mv. TEMA-aftenerne afhol-
des fortrinsvis pa Center for Krceft og Sundhed Kgbenhavn, Narre Allé
45, Kebenhavn fra kl. 17-20.

Til hver TEMA-aften vil der vcere en oplcegsholder, og der vil veere tid
og mulighed for erfaringsudveksling.

Invitationer bliver udsendt til alle pa Netvcerkets mailingliste.

Beskrivelse af fremtidige og de seneste ars afholdte TEMA-aftener
findes pa Netvcerkets hjemmeside.

DU OG DIN FAMILIE ER VELKOMNE:

Du er velkommen til at deltage i vores TEMA-aftener. Du (og dine pa-
rerende) kan desuden komme pa vores mailingliste (se "Kontaktli-
nie” pa folderens bagside) og fa information om, hvad der sker i Net-
veerket og fa informationer af interesse for tarmkrceftpatienter og pa-
rerende.

KONTAKT TIL ANDRE:

Pa Netvcerkets hotmail kan du komme i kontakt med Netvcerkets
styregruppe og radgivere. Til TEMA-aftenerne mader du andre pati-
enter og paregrende, som du kan udveksle erfaringer med.

Nu er det ogsd muligt at udveksle erfaringer direkte, idet Krceftens
Bekcempelse har udviklet et online forum, www.cancerforum.dk, for
krceftpatienter og parsrende, som har lyst til at dele viden med an-
dre i samme situation.

Pa Cancerforum vil du som kreeftpatient eller pargrende kunne op-
rette din egen personlige profil og made andre, som star i samme si-
tuation som dig. Pa Cancerforum vil du finde adskillige grupper, bl.a.
gruppen om Tarmkreeft, hvor vi haber, at du vil deltage aktivi med
debatter og indlceg.

Netvcerkets email: ............cceeen.e.. tarmkraeft@hotmail.com

Netvcerkets hjemmeside: .............. www.tarmkraeft.dk
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