
Vi introduceres nñrmest dagligt for 

nye teknologier. Ting, vi tager til os 

og har glñde af, men som samti-

digt vñkker bekymring p• grund af 

mulige helbredseffekter.

Et godt eksempel er mobiltelefoner: 

Nñsten alle danskere har en mobil-

telefon, og de bruges ¯ittigt, men 

til trods for at der er gennemfùrt 

¯ere videnskabelige undersùgelser, 

er det stadigt uklart, om der er en 

risiko ved at bruge mobiltelefoner. 

For at besvare den type spùrgsm•l, 

er det nùdvendigt med meget store 

undersùgelser, der strñkker sig 

over lang tid. S•danne studier er 

meget dyre og besvñrlige at gen-

nemfùre. 

For fremover at vñre bedre rustet 

til at undersùge mobiltelefoner 

og andre nye og kommende tek-

nologier, har vi hos Krñftens 

Bekñmpelse i samarbejde med en 

rñkke europñiske lande ivñrksat 

en  storstilet befolkningsundersù-

gelse, kaldet COSMOS, hvor vi fùl-

ger en stor gruppe europñere i de 

nñste mange •r.

B•de verdenssundhedsorganisati-

onen WHO og Folketinget er meget 

interesseret i, at det undersùges, 

om mobiltelefoner p•virker folks 

sundhed. Derfor er noget af det 

fùrste, vi vil undersùge, om der er 

en sammenhñng mellem brug af 

mobiltelefoner og udvikling af ting 

som hovedpine, sùvnproblemer, 

hjertekarsygdomme eller krñft.

Hver deltager er vigtig  

For ogs• at kunne undersùge risi-

koen for sjñldne sygdomme er 

det vigtigt, at s• mange som muligt 

deltager, og at deltagerne reprñ-

senterer et bredt udsnit af befolk-

ningen: syge som raske, unge 

som gamle, mobilbrugere og folk, 

der aldrig bruger mobiltelefoner. Vi 

har tidligere inviteret 100.000 dan-

skere, og nu inviterer vi yderligere 

100.000 til at deltage i undersù-

gelsen. Den danske undersùgelse 

indg•r desuden i et samarbejde 

med andre EU lande. I alt forven-

tes ca. 250.000 europñere at del-

tage i undersùgelsen.

 Hvordan har vi fundet frem til dig?  

Vi har fundet frem til dig ved en 

tilfñldig udtrñkning blandt abon-

nenterne hos en rñkke mobiltele-

fonselskaber. Selvom du aldrig 

bruger din mobil, eller det er andre, 

der bruger den, s• h•ber vi stadig, 

at du vil deltage. 

Hvad beder vi om

Vñlger du at deltage i undersùgel-

sen, indebñrer det:

·  At du besvarer et spùrgeske-

ma om dit helbred, din livsstil 

og om, hvordan du bruger din 

mobiltelefon, hvis du har en. 

·  At vi om nogle •r kontakter dig 

igen og beder dig udfylde et nyt 

spùrgeskema.

·  Hvis du anvender et mobilabon-

nement i dit eget navn, beder vi 

ogs• om din tilladelse til at sùge 

yderligere oplysninger hos dit 

mobilselskab, s• lñnge du del-

tager i undersùgelsen. De op-

lysninger, vi henter, beskriver 

dit totale m•nedlige forbrug og 

giver ikke indblik i, hvilke numre 

eller hvem du har talt med. 

  Da mobilabonnementer tit er op-

rettet af en anden end brugeren 

(f.eks. forñldre, ñgtefñlle eller 

arbejdsgiver), sikrer vi bl.a. ved 

hjñlp af spùrgeskemaet, at vi 

kun henter oplysninger, som be-

skriver dit personlige forbrug. 

Samtidig sikrer vi, at vi ikke hen-

ter oplysninger, hvis du ikke selv 

ejer abonnementet. 

Helt frivilligt og fortroligt

Det er frivilligt at deltage i undersù-

gelsen, og ved at henvende sig til 

COSMOS-gruppen hos Krñftens 

Bekñmpelse kan man n•r som 

helst trñkke sig ud af undersùgel-

sen, uden at begrunde hvorfor.

Alle oplysninger, der bliver ind-

samlet i forbindelse med under-

sùgelsen, er strengt fortrolige  og 

omfattet af tavshedspligt. Delta-

gernes navne og identiteter indg•r 

ikke i undersùgelsen. Ved offent-

liggùrelse af undersùgelsens 

resultater vil alle informationer 

vñre samlet i tabeller og ®gurer, 

hvor enkeltpersoner ikke kan gen-

kendes.

Undersùgelsen er godkendt af 

Datatilsynet. Det vil sige, at den 

opfylder de krav, som den danske 

stat stiller til databeskyttelse.
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Resultaterne af undersùgelsen 

Resultaterne af undersùgelsen vil 

blive offentliggjort i videnskabelige 

tidsskrifter, men kan ogs• fùlges 

p• vores hjemmeside og i medi-

erne. Deltagernes navne og iden-

titeter indg•r ikke i undersùgelsen. 

Hvem st!r bag

Undersùgelsen udfùres af Afde-

ling for Statistik og Epidemiologi, 

en afdeling ved Institut for Epide-

miologisk Krñftforskning, Krñf-

tens Bekñmpelse. 

Ideen til undersùgelsen er opst•et 

i et samarbejde mellem forskere 

fra Danmark, Sverige, Finland, 

Tyskland og Storbritannien. Den 

danske del af undersùgelsen er 

®nansieret af midler fra Statens 

Strategiske Forskningsr•d.

En rñkke mobiltelefonselskaber 

har indvilliget i at levere de nùd-

vendige forbrugsdata.

UNI·C Statistik & Analyse st•r for 

det praktiske i forbindelse med 

dataindsamling.

Hvis du har spùrgsm!l

Du kan ®nde mere information om 

undersùgelsen p• vores hjemme-

side www.cancer.dk/cosmos, eller 

du kan sende en e-mail til 

cosmos@cancer.dk eller ringe p• 

35 25 79 79 (man-fre 10-12 og 13-16).

Mange tak for din hjñlp.
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