
Sol og sommervejr 

(Melodi: Mariehønen Evigglad) 

 

Vi elsker sol og sommervejr 

når vi går rundt i bare tæer 

på stranden er der sjovt at gå 

og hoppe ud i bølgen blå. 

Men solens stråler brænder slemt 

og stakkels os hvis vi har glemt 

at smøre solcreme på vor hud 

som røde pølser ser vi ud. 

 

Og Solvej eller Sunny si’r 

til alle drenge og til pi’r: 

”Imellem tolv og tre – du må 

skam passe rigtig meget på.” 

Først smøres vi i solcreme ind 

for det beskytter vores skind. 

En solhat på – det skal der til 

for alle ved - vi kan og vil. 

For megen sol er ikke godt 

selvom man bliver brun og flot. 

Vi er de friske sunde børn 

med solcreme - hat – vi ta’r en tørn.   
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