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Mandag: 10.00 - 15.00 

Tirsdag: 10.00 - 15.00 

Onsdag: 10.00 - 15.00 

Torsdag: 10.00 - 15.00 

Fredag: Efter aftale 
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Brystkræftgruppen hører under Kræftens Bekæmpelses 

Patientstøtteafdeling og vejlederne i Brystkræftgruppen 
består af kvinder, der selv har haft brystkræft.  
 
Det har stor betydning for kvinder med brystkræft at kunne møde 
andre i samme situation og have mulighed for at gå i dialog om de 
mange spørgsmål, der melder sig, når man får eller har en 
kræftsygdom. Vejlederne, som alle er frivillige, har tavshedspligt. 
 

Der er mulighed for at få en personlig samtale med en vejleder fra 

Brystkræftgruppen. Kontakt den nærmeste Kræftrådgivning, som 
vil formidle kontakt til en vejleder, der (oftest) har været igennem 
lignende behandlingsforløb som du.  
 

Træffetid for brystopererede er et åbent hus arrangement for 

kvinder, som har eller har haft brystkræft, og som har behov for at 
udveksle erfaringer eller lyst til at drøfte et eventuelt programsat 
emne.  
Du kan deltage én gang eller flere gange, alt efter eget ønske. 
Udover vejledere fra Brystkræftgruppen vil personale fra 
sygehuset ofte deltage i Træffetid.  
Tilbuddet er gratis og der er ingen tilmelding.  
 

Patientforeningen De Brystopererede (DBO) er en selvstændig 

forening, som støttes af Kræftens Bekæmpelse.  
Som medlem får man bl.a. tilsendt DBO-bladet årligt.  
Se mere på: www.de-brystopererede.dk  

 
 

 

 

 

 

 

Hvornår foregår det? 
Den første tirsdag i februar, marts, april og maj måned  
kl. 18.30 – 20.30.  

 
Program efterår 2011: 
  
7.februar  ERFARINGSUDVEKSLING 
 Aftenen bruges til at udveksle erfaring 
 blandt de fremmødte. 
 
6. marts EN AFTEN MED MARION NANNA
 THOMSEN 
 TEMA: Marion fortæller om sit 

sygdomsforløb, og hvordan hun har 
tacklet de følelsesmæssige  

 op- og nedture igennem 20 år.  
Læs eventuelt hendes bog:  

 Angstens Tiger, som kan købes i 
Kræftrådgivningen i Esbjerg. 

 
3.april ERFARINGSUDVEKSLING 
 Aftenen bruges til at udveksle erfaring 

blandt de fremmødte. 
 
1. maj EN AFTEN MED LENE HEIBERG FRA  
 ”AMOENA” 
 TEMA: Se det sidste nye i forårets lingeri 

og badetøj. Lene Heiberg informer om det 
nyeste indenfor brystproteser.  

 
Nye deltagere er velkomne til at møde 
½ time før træffetids start for 
introduktion dvs. kl. 18.00.   

 
Se også programmet på: www.cancer.dk/kalender 

 

http://www.de-brystopererede.dk/
http://www.cancer.dk/kalender

