
Har du lyst til at gå en tur? 
 

hver onsdag kl. 09.30 - ½-1 time 
Der er ingen tilmelding – mød bare op! 

 
Mødested: Kræftens Bekæmpelse, 

Stenstrupsvej 1, 9000 Aalborg 

 
 
 
 
 

  
 
 

Kræftens Bekæmpelse tilbyder Gå-gruppe for ALLE, der 
ønsker at have en at gå en tur med.  
 
Her kommer man ud at nyde naturen sammen med andre og får 
en snak om alting og ingenting – på en helt uforpligtende måde. 
 
Eneste kriterie for at være med er, at man skal være selvhjulpen. 
 
Hastigheden afpasses efter deltagernes formåen. 
 
Turen ledes af en frivillig fra Kræftens Bekæmpelse. 
 
 

 
 
 


