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Bedre vilkar for
Klinisk forskning - anbefalinger

Nar vejen skal banes for mere klinisk forskning og afpravning af innovative lasninger,
som kommer flere patienter til gavn, uanset hvor de bor, er der behov for nationale og
tvaerregionale tiltag, der kan sikre bedre rammebetingelser for forskning.

Forskningsmiljgerne i Danmark har brug for konkrete lgsninger pa, hvordan der enkelt
og overskueligt kan sikres en hgj beskyttelse af persondata og samtidig sikres
fremdrift i den kliniske forskning.

Patienter og sundhedsprofessionelle deler et faelles gnske om:
e Mere klinisk forskning i hele patientforlgbet og pa tveers af sektorer.
e Lige adgang for alle patienter til at blive tilbudt relevant klinisk forskning.

De tre organisationer opfordrer til:

1. Revision af foreeldet lovgivning — sundhedsloven og komiteloven

¢ Lovgivningens opdeling i forskningsdata, kvalitetsdata og
behandlingsdata ber fjernes, da den spaender ben for, at danske
patienter kan fa tilbudt malrettet behandling baseret pa data og
erfaringer fra andre patienter.

e Lovgivning ber som udgangspunkt definere muligheder frem for at
begraense forskning.

e Det bgr veere muligt med udgangspunkt i patientdata at udfere
forskning uden et pa forhand defineret formal ud over at afdaekke
menstre og fremtidige forskningsspargsmal (hypotesegenerende og
eksplorativ forskning).

2. Regelforenkling og mindre bureaukrati

e Myndigheder og tilsyn ber styrke den proaktiv vejledning frem for
reaktiv kontrol ved behandling af forskningsprojekter.

e Godkendelse af forskningsprojekter ber stremlines gennem faste
procedurer, der forkorter sagsbehandlingstiden hos forskellige
myndigheder - ligesom kraeftpakkeforlab.

e Der bar ekstraordinzert afsasttes ressourcer til afvikling af
sagsbehandlingspukkel som faelge af coronapandemien.

3. Prioritering af feelles infrastruktur til uafhsengig forskning

e Der bar etableres en feelles digital infrastruktur, som baseret pa realtime
behandlingsdata understetter sdvel den konkrete behandling af den
enkelte patient, som kvalitetsudviklingen og forskningen i fremtidens
behandlinger.

e Der ber vaere bedre koordinering og samarbejde pa tveers af sygehuse,
universiteter, almen praksis og kommuner samt en klar arbejdsdeling og
grundlaeggende hjeelp til administrative og juridiske opgaver for det
enkelt forskningsprojekt.

e Der ber vaere klare mal for, hvor mange patienter, der bliver tilbudt klinisk
forskning, og malene skal monitoreres.
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Fakta boks: Klinisk forskning

Klinisk forskning har til formal at forbedre de eksisterende eller udvikle nye
diagnostiske metoder, behandlinger samt efterforlgbet for at sikre den bedste kvalitet
i hele patientens forlab.

Forskningsspargsmalene opstar ofte i magdet med patienten, der inspirerer de
sundhedsprofessionelle til at forbedre det eksisterende forlgb eller motiverer dem til
at udvikle nye initiativer. Uanset om det er fysioterapeuten, der sammen med laegen
gnsker at forbedre patientens fysiske tilstand for bedre at kunne tdle den kurativt
behandling, eller om det er sygeplejersken, der sammen med laegen @nsker at forbedre
opfelgningen efter endt behandling og sikre, at der tages hdnd om senfalgerne efter
behandlingen.

Et kliniske fors@g er ogsa der, hvor nye behandlinger testes. Det kan eksempelvis vaere
ny mere malrettet medicin eller nye mader, hvorpd man kan udfare kirurgi eller
strdlebehandling eller kombinationer deraf.

Fakta boks: De tre organisationer

De Multidisciplinaere Cancer Grupper - DMCG.dk

DMCG.dk er sammenslutningen af 25 Danske Multidisciplinaere Cancer Grupper, der har
som hovedopgave at fremme kraeftbehandlingen i Danmark ved blandt andet at drive
kliniske kvalitetsdatabaser og udarbejde Kliniske retningslinjer for diagnostik og
behandling.

Danish Comprehensive Cancer Center - DCCC

DCCC er et nationalt, forpligtende samarbejde om forskning og behandling pa
kreeftomrdadet. DCCC er etableret af Sundheds- og Zldreministeriet og Danske
Regioner som en del af Kraeftplan IV ‘Styrket indsats pa kraeftomradet — patienternes
kreeftplan’.

Kraeftens Bekaempelse

Kraeftens Bekaempelse er en patientforening med cirka 400.000 medlemmer, der har
til formal at bekeempe kraeft gennem at forebygge kraeftsygdommes opstaen, at @ge
helbredelsesmulighederne og at begraense de fysiske, psykiske og sociale
folgevirkninger af kraeftsygdomme.




